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LAGERVERKSAMHET

Under sdasongen 2014/2015 planeras ett snolager pa férsdsong (i borjan av december 2014) in likt tidi-
gare sasonger. Barmarkslagret kommer att ordnas om intresse finns. Kostnaderna for dessa lager sub-
ventioneras delvis fran klubben.

Forslag finns om ett avslutande varlager som fran klubben ar helt osubventionerat. Detta lager ska
vara Oppet for alla, gammal som ung, tavlings- som motionsakare. Intresse och former for detta kollas
upp under hosten 2014.

TAVLINGSVERKSAMHET

Tavlingsdeltagande

Ett av klubbens mal ar att inspirera till deltagande pa tavlingarna runt Umed och darmed vara i topp
breddmassigt bland Vasterbottensklubbarna. De tavlingar som klubben prioriterar ar dels DM-tavlingar
samt USM, JSM och SM, ICA Cup for 13-14 aringar, Folksam Cup for 15-16 aringar och Scandic Cup for
juniorer samt Team Sportia Cup for seniorer. Ett stort och viktigt mal ar att klubben dven fortsattnings-
vis pa olika satt kan stodja de aldre akarna till ett aktivt deltagande i alla lite storre tavlingsarrange-
mang, saval som i tavlingar pa lansniva. Pa langre sikt bor det ocksa vara ett mal for klubben att ha ett
framgangsrikt juniorstafettlag pa bade herr- och damsidan. | samband med tavlingarna ska vi forsdka
ge god service till akarna i form av gemensam vallning/skidtestning. Vid tavlingarna forsoker vi samlas
pa en gemensam plats, markt med klubbens flagga, for att kunna bista varandra med hjalp och goda
rad om vallning etc. Klubben dger ocksa ett elverk samt rill-verktyg som ska sta till férfogande for alla i
klubben under tavlingarna.

Ersadttningar

Klubben skall sa langt ekonomin tilldter bidra till att minska dkarnas utgifter for att delta i

tavlingar. Reglerna for detta anpassas arligen och beskrivs i ett separat dokument.

Anmalningar

Anmalan till tavlingar sker via systemet som inforts for all svensk langdskidakning och

administreras av ldrottOnline. Sista dag for anmélan framgar av respektive tavlingsinbjudan som oftast
kan laddas ned via tavlingskalenderns som nas via klubbens hemsida under IdrottOnline.

EGNA TAVLINGAR

Att arrangera tavlingar ar en viktig del av verksamheten i en idrottsklubb. Férutom att

tavlingarna ska vara val arrangerade ar malsattningen ocksa att de ska ge ett ekonomiskt
dverskott som kan anvandas for 6vrig klubbverksamhet. Klubben har som mal att arrangera en
terrangtavling, Robackskneget, en skidtavling som ar seedningsgrundande for Vasaloppet,
Robacks Ski Maraton samt en skidtavling for ungdomar, Rébacksspelen. | ar (2014) kommer
den I6partavling, Spring en mil vinn en bil, som vi arrangerat tillsammans med Bilbolaget under
manga ar att stallas in. Det ar ett beslut som Bilbolaget tagit da det under var och sommar
kommer att forekomma stora ombyggnationer pa start och malomradet vid Bilbolaget. For alla
medlemmar ar det obligatoriskt att stalla upp pa olika satt i samband med klubbens tavlingar.
Detta galler saval sddant som att stélla upp som funktionar som att hjalpa till med att ordna
priser till tavlingarna. Det &r viktigt att alla medlemmar k&nner ett ansvar for att det blir lyckade
arrangemang. Roback Ski Marathon &r idag en av vara battre inkomstkallor i férhallande till
arbetsinsatsen och det finns en potential for att 6ka deltagarantalet och darmed intakterna yt-
terligare. Reklam, bra tavlingsarrangemang, bra utlottningspriser och "chip-tidtagning” ar nagra
av de metoder vi tror pa. Att fortsatta genomfdra tavlingen i Roback ar ett mal att strava efter.
2014 ars tavling fick vi flytta till Nydala p.g.a. snobrist och detta medférde farre startande och
samre inkomst &n normalt.
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Tidigare sasonger har klubben genomfoért lyckade tavlingsarrangemang och vi ska fortsatta strava efter
att ytterligare forbattra organisationen runt vara egna tavlingsarrangemang genom att utveckla en
tavlingskommitté. Malsattningen ar att gora klubbens tavlingar populédra bland dkare och andra klub-
bar och att vi ska ha en effektiv och bra organisation runt dessa tavlingar.

UTBILDNING

Behovet av utbildning ska inventeras (vad har folk for kunskaper och vilka dnskemal har de). Darefter
bor vi erbjuda alla som vill, deltagande i skidférbundets ”steg-utbildningar”. Malet bor vara att vi pa
sikt har 2-3 trédnare som har gatt utbildning steg 3 och att dvriga tréanare skall ha gatt steg 2 (eller steg
1 som tranare i Skidskolan).

OVRIGT

RSK har under 2012 gatt med i Umed Skidallians (USA). En allians mellan klubbarna Robacks
SK, IFK Umea och Taftea IK. Det kortsiktiga malet med alliansen var att anordna langdskid-
SM under total-SM veckan 2014 i Umea. Ett mer langsiktigt mal ar att framja skidsporten i
Umed samt framja mojligheten att ordna storre arrangemang i Umea aven i framtiden. Vi
kommer att fortsattningsvis aven aktivt jobba inom alliansen och darmed framja samarbetet
mellan klubbarna.

Under 2014/2015 ska klubben starta upp, hitta former fér och utveckla en ny tréaningsgrupp
som ar oberoende av alder och férkunskaper inom motionsidrott. Arbetsnamnet for gruppen ar
Robacks SK Motion. Grunden och basen kommer att vara langdskidakning men traningarna
kommer att vara breda och innefatta t.ex. stavgang, terranglopning, orientering, rullskidakning
forutom langdskidakning. Malsattningen ar att verksamheten bedrivs aret om. En del i denna
satsning ska dven vara att ordna nagra "teoripass” med externa instruktorer, exempel pa vad
de kan innefatta &ar t.ex. traningslara, kost eller dylikt.



